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 قرآنِ کریمہ

 

ی اِّمَامًا  نۡ قَبۡلِّہٖ کِّتٰبُ مُوۡسٰٰۤ نۡہُ وَ مِّ دٌ م ِّ ب ِّہٖ وَ یَتۡلُوۡہُ شَاھِّ اَفَمَنۡ کَانَ عَلٰی بَی ِّنَۃٍ م ِّنۡ رَّ
دُہٗ ۚ    نُوۡنَ بِّہٖ ؕ  وَ مَنۡ یَّکۡفُرۡ بِّہٖ مِّنَ الَۡۡحۡزَابِّ فَالنَّارُ مَوۡعِّ وَّ رَحۡمَۃً ؕ اُولٰٰٓئِّکَ یُؤۡمِّ

رۡیَۃٍ   نُوۡنَ۔  فَلََ تَکُ فِّیۡ مِّ ب ِّکَ وَ لٰکِّنَّ اَکۡثَرَ النَّاسِّ لَۡ یُؤۡمِّ نۡہُ ق اِّنَّہُ الۡحَقُّ مِّنۡ رَّ  م ِّ
 (ہ18)سورۃ ھود: 
 کی طرف سے ایک روشن دلیل پر ہے اور اس کے پیچھے اس کا ایک گواہ آنے والا ہے اور اس سے پہلے موسیٰ کی 

ہ
ترجمعہ : ’’ہپس کیا وہ جو اپنے رب

کتاب بطور امام اور ہرحمت موجود ہے )وہ جھوٹا ہو سکتا ہے؟( یہی )اس موعود رسول کے مخاطبین بلآخر( اسے مان لیں گے۔ پس جو بھی احزاب میں ہ

 کی طرف سے حق ہے لیکن ہ
ہ
و کسی شک میں نہ رہ۔ یقیناً یہی تیرے رب

ُ

 

سے اس کا انکار کرے گا تو آگ اس کا موعود ٹھکانا ہوگی۔ پس اس برہ میں ت

 اکثر لوگ ایمان نہیں لاتے۔‘‘ہ

 

 حدیث النبی صلى الله عليه وسلمہ

 

میرا خلیفہ ہ ترجمہ: خبردار ہو کہ عیسیٰ ابن مریم )مسیح موعود( اور میرے درمیان کوئی نبی یا رسول نہیں ہو گا۔ خوب سن لو کہ وہ میرے بعد امت میں

 )یعنی اس کا رواج اٹھ جائے گا ہکو ختم کر دے گا اور جزیہ ہو گا۔ وہ ضرور دجال کو قتل کرے گا۔ صلیب )یعنی صلیبی عقیدہ کا پاش پاش کر دے گا

ہیاد رکھو جسے بھی اس سے ملاقات کا شرف حاصل ہو وہ انہیں میرا سلام ضرور پہنچائے۔ ہ ۔ہبی( جنگوں کا خاتمہ ہو جائے گامذکیوں کہ( اس وقت )

ہ)طبران الاوسط والصغیر(ہ
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ہمہاقتباسات ازتحریرات حضرت مسیحِ موعود علیہ الصلوٰۃ والسلہ

ہحضرت مرزا غلام احمد قادیان

 
 
 
 

ہحضرت مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلم فرماتے ہیں: 

’’ہمارا معاملہ تو غور کرنے والوں کے واسطے بلکل صاف اور کھلا ہے۔ عقلمند ہ

ہزاروں  تو  )حالانکہ یہاں  ہو  نہ  کوئی بھی معجزہ  اور  اگر  تو  واسطے  انسان کے 

زمینی اور آسمان نشانات اور تائیدات موجود ہیں( تو بھی اتنی مدت دراز تک ہ

کا ہ وجود  ایسےہ ہہمارے  اور  دعاوی  زبردست  کے ہ)ایسے  حالات  خطرناک 

بوجود( ابقاء ہی کافی ہے۔ غور کا مقام ہے کہ ابھی تیرھویں صدی میں سے 

کچھ سال بقی تھے جب سے ہمارا دعویٰ ہے اور اب چودھویں صدی کے بھی ہ

اور جو شیلی  ں 
 
ی

 

ن
لف

اندرون بیرون دشمنوں کی مخا چھبیس برس گزر چکے ہیں۔ 

د کی بعض خطرناک بیماریوں کے تدابیر کے ساتھ ساتھ خود ہمارے اپنے وجو

ہی ہ خود  زندگی عطا کی ہے۔ پھر  ہوتے ہوئے پھر بھی خدا نے ہمیں معجزانہ 

بھی ہ افتراء  کا  گھڑی  آدھ  ایک  تو  واسطے  کے  کہ آنحضرت صلى الله عليه وسلم  ہیں  کہتے 

نے ہ خدا  ہمیں  مگر  تھا  بعث  کا  جانے  کٹ  کے  جان  رگِ  اور  خطرناک 

ان کے زعم میں مفتری ہیں برابر دی ہ ہبوجودیکہ ہم  تیس برس تک مہلت 

سمان نشانوں سے ہمارے صدق ہآاور پھر یہی نہیں بلکہ ہزار ہا قسم کے زمینی ہ

والے کئے۔ ہ اور سارے معاملے ہمارے ساتھ صادقوں  کی  دعویٰ کی تائید 

ایک بھی ایسی بت نہ کی جو کاذبوں والی ہو پھر بیں خدا جانے ان کی عقلوں ہ

اور یہ کیوں نہیں سمجھتے۔ ‘‘ )ملفوظات ہ ہپر کیسی جہالت کے پردے پڑ گئے ہیںہ

ہ(529صفحہ  5جلد 
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ہخلاصہ خطبہ جمعہ بیان فرمودہ  حضرت مرزا مسرور احمد،حضرت خلیفۃالمسیح الخامس ہ

ہایدہ الل تعالیٰ بنصرہ العزیہ

ہ

ہسیرۃ النبیصلى الله عليه وسلم: امانت، دیانت اور عہد کی پابندی سے متعلہ

ہءہ2005جولائی ہ 15

ہ

ق ہ ہصلى الله عليه وسلمآج آنحضرت ہ’’۔۔۔‘‘

ل ُ

 

خ

 ذکر کرنے لگا ہوں وہ ہے امانت و دیانت اور عہد کی پابندی۔ یہ ایک ایسا 
ی 
کی سیرت اور اسوہ کے جس پہلو کا مَ

اور اس کی ضرورت محسوس ہوتی ہے۔ بظاہر جو  ہے جس کی آج ہمیں ہر طبقے میں، ہر ملک میں، ہر قوم میں کسی نہ کسی رنگ میں کمی نظر آتی ہے 

دوں کے پابند نظر آتے ہیں، جب اپنے مفاد ہوں تو نہ امانت رہتی ہے نہ دیانت رہتی ہے، نہ عہدوں کی پابندی را ہ ہتی ہے۔ ہیماندار نظر آتے ہیں، عی

نے اپنے عمل سے، اپنے اسوہ سے، اپنی امت کو ان بتوں کی پابندی کرتے ہوئے عمل صلى الله عليه وسلمدو معیار اپنائے ہوئے ہیں لیکن ہمارے ہادیٔ کامل ہ

دوں کی پابندی کے اعلیٰ معیار قائم کئے ہیں۔ اب وہی معیار ہیں جن پر چل کر انسا ہ ن الل تعالیٰ کا کرنے کی نصیحت فرمائی ہے اور امانت و دیانت اور عی

 نے تلاوت کی اس میں بھی الل تعالیٰ فرماتا ہے کہ وہ لوگ جو ہ
ی 
اپنی امانتوں اور اپنے عہد ہقرب پا سکتا ہے۔ اس سے بہر کوئی چیز نہیں۔ یہ آیت جومَ

تھے۔ تبھی تو حضرت عائشؓ نے کہا  ہصلى الله عليه وسلمکی نگران کرنے والے ہیں۔ اس پر سب سے زیادہ عمل کرنے والے ہمارے آقاومولیٰ حضرت محمدمصطفی 

ہکا ہر فعل قرآن تعلیم کے مطابق تھا۔ہصلى الله عليه وسلم کے اخلاق کے لئے قرآن کریم کی تعلیم دیکھ لو۔ یعنی آپہ صلى الله عليه وسلمتھا کہ آپ

 

 آج کل بھی جنگیں ہوتی ہیں۔ اپنے آپ کو بڑی پڑھی لکھی اور مہذب کہنے والی قومیں کمزور قوموں کو نیچا دکھانے کے لئے ایسے حربے اب دیکھیں

اور و جہ سے بغض  ےاستعمال کر رہی ہوتی ہیں کہ انسانیت کو شرم آئے۔ جنگوں کی 

 

ن
 
کی
اور ہ ہ کی آگ اس قدر بھڑک رہی ہوتی ہے کہ مقصد صرف 

نے اسلام پھیلانے ہ ہصلى الله عليه وسلمپر بھی اعتراض کیا جاتا ہے کہ آپ ہصلى الله عليه وسلمم کو ذلیل و رسوا کرنا اور تباہ کرنا ہوتا ہے۔ ہمارے نبی کریمہصرف دوسری قو

 اس موضوع پر تو بت نہیں کر ہ
ی 
کے لئے جنگیں کیں یااپنے مقاصد حاصل کرنے کے لئے جنگیں کیں۔ یہ سب الزام اور بہتان ہیں، اس وقت مَ

نے ایسی حالت میں، جبکہ یہ کوشش ہوتی ہے کہ ہصلى الله عليه وسلمدوران کا ایک واقعہ بیان کرنا چاہتا ہوں جس سے معلوم ہوگا کہ آپ ہرہا لیکن ایک جنگ کے ہ

نے امانت و دیانت کے کیا اعلیٰ نمونے دکھائے اور ہ ہصلى الله عليه وسلمکسی طرح دشمن کو ایسی حالت میں لایا جائے جس سے وہ مجبور ہو کر ہتھیار ڈال دے، آپ

اسلامی فوجوں نے خیبر کو گھیرا تواس وقت وہاں کے ایک یہودی سردار کا ایک ملازم، ایک خادم، ایک جانورچرانے والا ہتاریخ اس کی گواہ ہے۔ جب 

 کی خدمت میں حاضر ہو کر عرض کیا :ہصلى الله عليه وسلمجانوروں کا نگران جانوروں سمیت اسلامی لشکر کے علاقے میں آ گیا اور مسلمان ہو گیا۔ اور آنحضرت ہ

 تو ہ’’
ی 
 ہ‘‘ہاب مسلمان ہو گیا ہوں، واپس جانا نہیں چاہتا، یہ بکریاں میرے پاس ہیں، ان کا اب میں کیا کروں۔ ان کا مالک یہودی ہے۔یا رسول الل! مَ

ور ہنے فرمایا کہ ان بکریوں کا منہ قلعے کی طرف پھیر کر ہانک دو۔ وہ خود اس کے مالک کے پاس پہنچ جائیں گی۔ چنانچہ اس نے ایسے ہی کیا اصلى الله عليه وسلمآپ ہ

نے قائم کیا۔ کیا آج  ہصلى الله عليه وسلمنے وہ بکریاں وصول کر لیں، قلعے کے اندر لے گئے۔ تو دیکھیں یہ ہے وہ امانت و دیانت کا اعلیٰ نمونہ جو آپ ہ ہقلعہ والوں

نے کی ہکوئی جنگوں میں اس بت کا خیال رکھتا ہے۔ نہیں، بلکہ معمولی رنجشوں میں بھی ایک دوسرے کو نقصان پہنچانے کی، ایک دوسرے کا پیسہ مار

ہ’’۔۔۔‘‘ہگر کسی نے کسی سے لیا ہو تو، کوشش کی جاتی ہے۔ا

www.alislam.org/urdu/khutba/2005-07-15 
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 سیرۃ النبیصلى الله عليه وسلم کا ایک اہم پہلو۔۔۔شکر گزاریہ

ہ

ہمحترمہ آصفہ انور صاحبہ، مجلس بزلہ

 

سے کوئی برائی ہو جائے تو ہ ہتجھیت ہے وہ کہتے ہیں کہ آنحضرتصلى الله عليه وسلم نے فرمایا تو جہاں کہیں بھی ہو الل کا تقویٰ اختیار کر۔اگر ہاہحضرت ابو ذرؓ  سے روہ

ہاس کے معاً بعد کوئی نیکی کر،وہ بدی کے اثر کو مٹا دے گی اور لوگوں کے ساتھ حُسنِ خلق کے ساتھ پیش آ۔)ترمذی(ہ

 کہ آنحضرتصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ قیامت کے دن تم میں سے مجھے سب سے زیادہ پیارا اور اس دن تم سے ہحضرت جابرؓ سے روایت ہے کہ وہ کہتے ہیںہ

ہمیری مجلس میں میرے سب سے زیادہ قریب وہ شخص ہوگا جو تم میں سے سب سے زیادہ اچھے اخلاق کا مالک ہو گا۔)ترمذی(  

کا ایک پہلو یہ تھا کہ آپ ق 

ل ُ

 

خ

د ہصلى الله عليه وسلمہرسول کریمصلى الله عليه وسلم کے حُسنِ  کا جذبہ تھا خدا کے لیے بھی ہبہت قدر  زیادہ شکر   میں بہت 

 

عن ت
طن 
اور  ان تھے 

 الٰہی حاصل ہے تو پھر آپ ہصلى الله عليه وسلمجب آپ ہصلى الله عليه وسلماورخدا کے بندوں کے لیے بھی۔حضرت عائشؓ نے عرض کیا کہ رسول اکرمہ
ِ
اس ہ صلى الله عليه وسلمکو قرب

 طرح عبادت کیوں کرتے ہیں فرمایا کہ کیا میں خدا کا شکر گزار بندہ نہ بنوں؟ہ

ہ

ب چھوٹی  محسوس چھوٹی  کرتے تھے۔ممنونیت  قدر  بھی  کی  ت 

ابن عباسؓ  اظہار فرماتے تھے۔حضرت  کا  اس  اور  کرتے تھے 

کے لیے وضو کا پان رکھا تو شکر  ہصلى الله عليه وسلمنے ایک دفعہ رسول الل

عا کے ساتھ کیا کہ اے خدا اس کو دین کی ہ
ُ
گزاری کا اظہار اس د

ہسمجھ عطا کر اور اسے تفسیر قرآن کا علم بخش۔ہ

ادا نہیں جو شخص لوگوں ہ کا شکر بھی  الل  وہ  ادا نہیں کرتا  کا شکر 

کرتا۔اظہارِ ممنونیت، قدر دان اور شکر گزاری میں غیروں اور ہ

اپنوں میں کوئی تمیز نہیں تھی۔مطعم بن عدی وہ شخص تھا جس 

پناہ میں مکّہ میں ہ اپنی  اور  دی تھی  پناہ  کو  رسول اللصلى الله عليه وسلم  نے 

الل لایا تھا۔رسول  واپس  کو  نے جنگِ ہ ہصلى الله عليه وسلمرسول اللصلى الله عليه وسلم 

بدر کے قیدیوں کے برہ میں فرمایا!اگر آج مطعم بن عدی زندہ ہ

ہہوتا اور مجھ سے وہ ان گندے لوگوں کے برہ میں سفارش کرتا تو میں اس کی خاطر ان کو چھوڑ دیتا۔)بخاری کتاب المغازی(ہ

ہ فرمائے۔ آمینالل تعالیٰ ہمیں پیارے نبی صلى الله عليه وسلم کی سیرت کے تمام پہلوؤں پر عمل کرنے کی توفیق عطا 
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ہکا بہم تعلقہ ہوالدین اور بچوںہاسلامی  تعلیمات کی روشنی میں ہ

ہ

ہگُہ ہدس سنہریہکے ہتربیت اولاد ہ

ہ

 سے دردمندانہ اپیہاحمدی ماؤں ہ
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ہ؟ہتعلق کیسا ہونا چاہی ہہمہباسلامی  تعلیمات کی روشنی میں والدین اور بچوں کا ہ     ہ    ہ

ہ

ہ

 ذریعہ دین ہانبیاء دنیا میں مبعوث فرمائے۔        اصلح کا یہ سلسلہ جاری رہایہاں تک کہ حضرت خاتم النبیین صلى الله عليه وسلم                               کے ح کیلئےصلہالل تعالیٰ نے ہماری ا

عظیم الشان کتاب نازل فرمائی جو تا قیامت ہماری ہدایت وراہنمائی کا ذریعہ ہے۔     اسی راہنمائی کے متعل ہکو کمال تک پہنچادیا۔        اور آپصلى الله عليه وسلم           پر ایسی 

ہحضرت مسیح موعود علیہ السلم فرماتے ہیں:۔ہ

 ہاہمر حلہ طے ہو اور پھر ب خد    "قرآن کا مقصد تھا وحشیانہ حالت سے انسان بنانا ۔انسان آداب سے مہذب انسان بنانا تا شرعی حدود  اور احکام کے ساتھ    ہ

ہء مطبوعہ ربوہ(ہ 2003، ایڈیشن  ہ53صفحہ  1انسان بنانا ۔")ملفو ظات جلد 

شعبہ ہے جس کے  بغیر بہترین  ہنہایت اہم انسان آداب میں سے ایک اہم حصہ گھریلو معاملات ہیں ۔     جن میں والدین اور اولاد کا آپس میں تعلق ایک

ہ ہو سکتا۔ہانسان معاشرہ قائم نہیں

دنیا میں الل تعالیٰ کی طرف سے بھیجے گئے اس کا حصہ بننے  کے لیے ہم نے اپنی ہ ہلئےحضرت مسیح موعود علیہ السلم جس انقلاب کے پیدا کرنے کےہ

 ہیں ان کے لیے دعائیں بھی تمام تر صلحیتوں اور استعدادوں  کو استعمال کرنا ہے اور اپنی نسل میں بھی اس روح کو پھونکنا ہے ۔    جو ہمارے مقاصد

اور غلاظتوں کے بوجود ہم نے شیطان کوکامیاب نہیں ہونے دینا ۔      اور دنیا میں   کرن ہیں۔    ان کی  تربیت بھی کرن ہے کہ معاشرے کے ان سب گند

ہخدا تعالیٰ کی حکومت قائم کرنے کی کو شش کر ن ہے ۔        انشاءالل تعالیٰ۔ہ

کی کوئی وجہ نہیں بلکہ ایک عزم کے ساتھ الل تعالیٰ کے بتائے ہوئے طریق پر عمل کرنے کی ضرورت ہے۔الل تعالیٰ نے نیک اولاد  پس مایو س ہونے

ہکے لیے ہمیں قرآن کریم میں دعائیں سکھائی ہیں ۔

نْ لَدُنْكَ ذُر ِّیَّةً طَی ِّبَةً إنَّكَ  رَب ِّ هَبْ لِّي      ایک جگہ حضرت زکریا علیہ السلم کے ذریعہ دعا سکھائی اور وہ دعا یہ ہے کہ مِّ
عَاءِّ  يعُ الدُّ ہ(  ہ39)آل عمران:۔سَمِّ

ہ‘‘ ہ۔    بہت دعا سننے والا ہے۔ یقیناً تو ہیّت عطاکررہمیرے رب! مجھے اپنی جناب سے پاکیزہ ذاے ’’ترجمہ :۔                

 دعائیں سننے والا ہ
ی 
ہوں۔  اس لئے تم بھی کہو اے الل تو دعا سننے والا ہے۔ اس لئے ہماری دعائیں قبول کر اور ہمیں ہالل تعالیٰ نے خود یہ دعا سکھائی کہ مَ

ہپاک اولاد بخش۔

حامل ہونا ہکا ہپس جب پاکیزہ اولاد کی خواہش ہو  تو اس کے لئے دعا بھی ہون چاہئے لیکن ساتھ ہی ماں بپ کو بھی ان پاکیزہ خیالات کا اورنیک اعمال ہ

 ں اور انبیاء کی صفت ہیں ۔ ہر ماں اور بپ کو وہ اختیار کرنے کی ضرورت ہے ۔   بعض دفعہ مائیں دینی امور کی طرف توجہ دینے والی ہوتیچاہئے جو نیکو

نے اور  ہوہیں ، عبادات کرنے والی ہوتی ہیں تو مرد نہیں ہوتے ۔ بعض جگہ مرد ہیں تو عورتیں اپنی ذمہ داری پوری نہیں کررہی ہیں۔   اولاد کے نیک

اولاد کی خواہش ہ عورت دونوں  نیکیوں پر عمل کرنے ہ ہاورمرد ہپہلے سے ہی ہ ہائش سے ہپید ہاور ہزمانے کے بداثرات سے بچنے کے لئے ضروری ہے کہ 

ہوالے ہوں۔ہ

ہصاحبہ، مجلس زیورک حلقہ ناصر راشدہ مراتبمحترمہ 
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اور کل کو ماں بننے والی ں ماؤ  بہنواور بیٹیو ! اور آج کی والی  لینے سانساولاد کی تربیت کا بہترین فطری آلہ ماں کی گود ہے۔ پس اے احمدیت کی فضا میں 

اور یاد رکھو کہ اسِ نسخہ سے بڑھ کر کوئی نسخہ نہیں کہ اپنی ہطرف ہ ہلڑکیو !اگر قوم کو تباہی کے گڑھے سے بچا کر ترقی کی شاہراہ کی ہ و 

 

لے جانا ہے تو سُ

ہلاتا ہے۔ہ گودوں کونیکی کا گہوارہ بناؤ۔ جو شیطان کو دور بھگاتا اور انسان کو رحمٰن کی طرف کھینچ

زمانہ کس وقت شروع ہونا چاہی۔ اس معاملہ میں ہ ہیہیسب سے پہلا سوال ہ کا  اسِ خطرناک غلطی میں ہ ہاکثرہے کہ بچے کی تعلیم وتربیت  ماں بپ 

سخت ہ یہآئے گا ۔ یہ نظرہ ہمبتلاہوتے ہیں کہ بچپن تو کھیل کود اور آزادی اور بے قیدی کا زمانہ ہے،  جب بچّہ ذرا بڑا ہو لے گا تو پھر اس کی تربیت کا وقت

اً   ارشاد فرمایاہےکہ بچّہ ہ اور اسلام کی تعلیم کے سراسر خلاف ہے۔ہمارے آنحضرتصلى الله عليه وسلم نے تاکید  پیدا ہوتے ہی اس کے کان میں ہ ہکےمہلک 

الفاظ میں نہ صرف اسلام کی تعلیم کا خلاصہ آجاتا ہے بلکہ اس میں ایک زبردست دعوت کا رنگ ہ ہکےکیونکہ اذان ہ ہؤسب سی پہلی آواز اذان کی پہنچا

 والے ادِھر کان دھر اور صلوٰۃ اور فلاح کے رستہ پر قدم رکھتا ہوااسِ طرف ہ ہدےبھی ہے جس میں گویا مخاطب کو آواز  ہ

 
 

کر بُلایا جاتا ہے کہ اے سُُ

رشادمیں یہ صریح اشارہ ہے کہ بچہ کی تربیت اس کی پیدائش کے ساتھ ہی شروع ہو جان چاہی ۔ یہ چلا آ۔   رسول اکرمصلى الله عليه وسلم کے اس مبارک ا

ل  تو خواہ وہ الفاظ سمجھے یا  نہ سمجھے بہر حا
ہ
ل کسی نہ کسی رنگ میں اس خیال کہ شروع میں تو بچہ کچھ سمجھتا ہی نہیں ہے بلکل غلط اور بطل ہے ۔ کیونکہ او

ہہی اس کے تاثر وتاثیر کا سلسلہ شروع ہو جاتا ہے اور دماغ کے غیر شعوری حصہ میں کچھ نہ کچھ نقش جمنے لگ جاتے ہیں ۔ہ کی ولادت کے ساتھ 

ہ(ہکتاب: اچھی مائیں ۔ تربیت اولاد کے دس سنہری گر)

ہ

ہتربیت اولاد کے دس سنہری گُہ

ہحضرت صاحبزادہ مرزا بشیر احمد صاحبؓ تحریر کرتے ہیں کہ:ہ

لہ
ہ
بیویوں کے ساتھ شادیاں کریں ۔ تاکہ نہ صرف ان کا گھر  ان کی اپنی زندگی میں جنت کا نمونہ ہے بلکہ اولاد ہ ہ ہمسلمان مرد دیندار اور باخلاق ہ۔او

ور قائم ہو جائے گا۔ہ
ی
 کے لیے بھی نیک تربیت اور نیک نمونہ میسر آنے سے دائمی برکت کا د

دین کا علم سیکھے ۔ اور پھر دین کے احکام کے مطابق اپنا عمل بنائے تاکہ وہ گھر کی چار دیواری میں دین کا ہہر  عورت  خود بھی دینداربنے اور ہ ہ۔دومہ

 کے رستے ہچرچا رکھنے دین کی تعلیم دینے اور دین کے مطابق عملی نمونہ پیش کرنے کے ذریعہ اپنے بچوں کی زندگیوں کو بچپن سے ہی دینداری اور نیکی

ہلاد کے لئے اچھی ماں کا وجود ایک بلکل بنیادی  چیز ہے اور اکسیر کا حکم رکھتی ہے ۔  کاش دنیا اس حقیقت کو سمجھے۔پر ڈال سکے ۔ اچھی او

کا ہ ہ۔سومہ نہ سمجھیں بلکہ خود وہ اپنی بظاہر ہ ہیا ہان کی ولادت کے ساتھ ہی ہونا چاہی اور خواہ وہ بظاہر ماں بپ کی بت سمجھیں ہ ہزہآغا ہبچوں کی تربیت 

 ہیں۔       اسلام ہآنکھیں اور کان استعمال کرسکیں یا نہ کر سکیں ماں بپ کو یہی سمجھنا چاہی کہ وہ ہمارے ہر فعل کو دیکھ رہے اور ہمارے قول کو سن رہے

ہ بچے کی پیدائش کے ساتھ ہی کان مین اذان دلا کر اسی نفسیاتی نکتہ کی طرف اشارہ کیا ہے۔ہنے

کہ  ہماؤں کا فرض یہ کہ بچپن میں ہی اپنے بچوں کے دلوں میں بلغیب کا تصور راسخ کر دیں اور ان کی طبیعت میں یہ بت پختہ طور پر جما دیں۔چہارمہ

اور مادیہ ہمیں ہاس دنیا شہود ہ وحان 
ُ
اور بقی ارکان  ر نظام کی حقیقی تاریں  ایک پردہ غیب کے پیچھے سے کھینچی جا رہی ہیں جس کا مرکزی نقطہ خدا ہے 

ا منشور بن فرشتے اور کتابیں اور رسول اور یوم آخر اور تقدیر خیر وشر ہیں۔ جس شخص نے اس نکتہ کو پالیا اس کے لئے فلسفہ موت وحیات ایک کھلا ہوہ

ہ۔ہکر سامنے آ جاتا ہے
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نماز کا پابند بنائیں ۔کیونکہ عمل کی زندگی میں نماز خالق اور مخلوق کے درمیان کی وہ کڑی ہ ہہیماؤں کا فرض یہ ہے کہ وہ اپنے بچوں کو بچپن سے ہ ہ۔پنجم 

ماں نے اپنے بچوں کو ہے جس سے دل کا چراغ روشن رہتا ہےاور انسان گویا روحانیات کی مخفی تاروں کے ذریعہ خدا کے ساتھ بندھ دیا جاتا ہے جس 

اس دین کو ایک ایسے کڑے کے ساتھ بندھ دیا  جو کبھی نہیں ٹوٹ سکتا۔   ایسے بچے ہ نےنماز کا پابند بنادیا اور اُس کے دل میں نماز کا شوق پیدا کر دیا اس ہ

ان کی مائیں خدا کے ہمیںخدا کی گود اور  پوری  ہ1کا سبق نمبر ہیہ بچوں ہ ہ،ئمی سایہ کے نیچے عمل کے میدان میںاہدہو تے ہیں  اور نتائج کے لحاظ  ہے 

ہکتاب ِدرس ۔

کہ ہر ہ ہیںماؤں کا فرض ہےکہ بچپن سے ہی انفاق فی سبیل الل اور دین کے لئےخرچ کرنے کی عادت ڈالیں اور اُن میں یہ احساس پیدا کرہ۔ہششہ

یہ دل ودماغ کی طاقتیں ہیں یا علم ہے یا اوقاتِ زندگی ہیں ان میں سے خدا اور جماعت کا حصہ ہیا ہ ہچیز جو انہیں خدا کی طرف سے ملی ہے خواہ وہ مال ہے ہ

 وقت کا حصہ خرچ کرنےکا عادی نکالیں اور خصوصاً    انہیں بچپن میں ہی اپنے ہاتھ سے چندہ دینے اور غریبوں کی مدد کرنے اور جماعتی کاموں میں اپنے

ہسکتا۔ہجا بنائیں ۔یہ حکم نماز کے بعد اسلام کا دوسرا ستون ہے اور اس کے بغیر کو ئی شخص حکومت الٰہی کی لڑی میں پرویا نہیں 

شرک خفی کے گڑھے میں گرنے سے  ہوشیار رکھیں ۔ دنیا کی ظاہری تدبیروں کے اختیار کرنے کے ہ ہمیشہماؤں کا فرض ہے کہ اپنے بچوں کو ۔ہفتم ہ

وہی ہوتا جو منظور خدا ہوتا ہ ہبوجود ان کا دل ہر وقت اس زندہ ایمان سے معمور رہنا چاہیکہ ساری تدبیروں کے پیچھے خدا کا ہاتھ کام کرتا ہے اور

ہہے۔ہ

و ہبچوں کو ماں بپ اور دوسرے ہ۔ہشتہ کا ادب سکھایا جائے۔خواہ  ۔    ادب دینی ہ ہہ ہبزرگوں  اور ہمسایہ ہوں یا اجنبی  دار  رشتہ دار ہوں یا غیر رشتہ 

۔  اس کی طرف سے ہ اور احترام کا جذبہ پیدا کیا جائے  طریقت کی جان ہے۔ اور پھر بچوں کے اندر خصوصیت سے والدین کی اطاعت اور خدمت 

ہشمار کیا ہے۔ 2سلام میں گناہ نمبر غفلت برتنے کو  ہمارے آقا صلى الله عليه وسلم نے اہ

د ہے سچ ہ  ہ۔نہہ
ی
ہر احمدی ماں کا فرض ہے کہ وہ بچوں میں سچ بولنے کی عادت پیدا کرے۔صداقت تمام نیکیوں کا منبع اور جھوٹ تمام بدیوں کا مول

زُور سے ہ اور قول  کا فخر ہوتا ہے  اور خاندان  اور قوم کی زینت  کا پیارا  والا بچہ خدا  اور بدی کے ناپاک بولنے  والی  بڑھ کر اخلاق میں پستی پیدا کرنے 

ہانڈوں کے سینے والی کوئی چیز نہیں۔ہ

عا کرتے رہیں کہ وہ انہیں نیکی کے راستے پر قائم رکھنے اور ہالل تعالیٰ کے ہماں بپ کا فرض ہے کہ ہمیشہ اپنی اولاد کی تربیت کے لئے ہ ہ۔دہمہ
ُ
حضور د

ہاور ان کا حافظ وناصر ہو۔ہدین ودنیا کی ترقی عطاکرے 

بچے کے دل میں بویا ہیہ وہ دس بنیادی بتیں ہیں جو اولاد کی تربیت کی لئے نہایت ضروری ہیں ۔    اور یہ وہ بیج ہے جو احمدی ماؤں کے ہاتھوں سے ہر احمدی 

ہ۔ ہجانا ضروری ہے 

 ــ)اچھی مائیں    ہ(اےہ ہایم بشیراحمد۔ مرزاہ حضرتــــــ

ہ

ہ

ہ

ہ
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ہدردمندانہ اپیہاحمدی ماؤں سے ہ

آج کے      ہپس اے احمدی ماؤ!تم  پر ایک بہت بھاری ذمہ داری عائد ہوتی ہے۔ تمہارے ہاتھوں میں قوم کے وہ نو نہال پلتے ہیں جو کل  کے جوان ہیں۔ ہ

عنقریب ان کے ہاتھوں میں سلسلہ کے کاموں ہ بیٹے اور کل کے بپ ہیں ۔    آج کے تابع اور کل کے متبوع ہیں ۔       آج کے  محکوم اور کل کے حاکم ہیں ۔     

 وقت آئے تو کی بگ ڈور جانے والی ہے ۔    پس اپنی اس نازک ذمہ داری کو  پہچانو اور اپنے بچوں کی زندگیوں کو ایسے قالب میں ڈھال دو کہ جب ان کاہ

 مگر تمہارے رسولصلى الله عليه وسلم نے تمہاری قدر کو پہچانا ہے اور تمہیں وہ آسمانِ ہدایت پر ستارے بن کر چمکیں ۔   تم شاید خود بھی اپنی قدر کو نہ پہچانتیں

اسِ عظیم الشان نعمت کی قدر کرو ہ ادا کرو جو  خدا نے تمہارے کندھوں پر ڈالی ہے۔ یہ ذمہ  ہمہذاور اس ہ ہاپنی محبوب ہستی قرار دیاہے پس  داری کو 

ورحمت کا سایہ تمہارے سر پر ہوگااور اس کے رسولصلى الله عليه وسلم اور مسیح علیہ داری بہت بھاری ہے مگر یقین رکھو  اسِ رستہ کے ہر قدم پر خدا کے فضل ہ

عائیں تمہارے ساتھ ساتھ چلیں
ُ
مالک ! اے ہمارے آسمان آقا ! ہماری کمزور کشتیوں کے طاقتور نا خدا!تو ہر ہ  ہو ہگی۔اے ہمارے خالقہ ہالسلم کی پاک د

ادوں ہاور وہ ان  ہ ہبہ پیداکر دے  ہجذہاحمدی ماں کے دل میں یہ ہ  

 

ُ
 
و احمدی ہ ہں ۔ ہپر قائم کر دے جو تیری رضااور اسلام اور احمدیت کی ترقی کا موجب ہو ہب

ُ

 

ت

ہبچوں کو بھی یہ توفیق عطا کرکہ وہ اپنی نیک ماؤں کی تربیت کے نقوش کو صالح اور سلیم  بچوں کی طرح قبول کریں۔ہ

 ــ)اچھی مائیں    ہ(اےہ ہایم بشیراحمد۔ مرزاہ حضرتــــــ

ہان سنہری اصولوں  پر عمل کرنے کی توفیق عطا فرمائے)آمین(!الل تعالیٰ ہمیں 

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

 

 :حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ الل بنصرالعزی فرماتے ہیں

 

اعلیٰ اخلاق کی تربیت ہمیشہ بچپن سے ہی ہوتی ہے اس لئے ہمیں بھی اپنے بچوں کی بچپن سے ہی تربیت کرن چاہی اور یہ نہیں کہ ابھی ’’

 ‘‘نہیں آئی اس لئے تربیت کی ضرورت نہیں ہے۔ چھوٹی چھوٹی بتیں جو بظاہر چھوٹی لگتی ہیں یہی بڑے ہوکر اعلیٰ اخلاق بنتے ہیں۔عمر 

 (169صفحہ  2)خطبات مسرور جلد 

 

ظاہر کرتے جو تربیت کا زمانہ ہوتا ہے اس وقت غفلت برتی جاتی ہے اور جب ہاتھ سے نکلنے لگتی ہے تو اس وقت بےبسی کی کیفیت ’’

ہیں۔مومن تو آسائش کے وقت بھی خدا تعالیٰ کی یاد اور اس کی نعمتوں کے شکر سے غافل نہیں ہوتے۔ اس لئے اپنی اولاد کی تربیت کی 

فکر کریں اور ان پر معاشرے کے غلط رنگ کبھی نہ چڑھنے دیں۔انہیں تقویٰ کے رنگوں سے مزین کریں۔ انہیں نمازوں کا عادی بنائیں 

آن کریم کی تلاوت کرنے کی طرف توجہ دلاتے رہیں۔ان کی نیکیوں اور دین کی خدمت کی بتیں آپ کے لئے فخر کا بعث روزانہ قر

ولاد چھوڑ جائیں تو یہی وہ متاع ہے جو آخرت میں بھی آپ کے کام آئے گی…… اپنی زندگیوں کا  ہون چاہئیں۔ اگر آپ متقی اور دیندا را

 ‘‘اولاد کی نیک تربیت پر دھیان دیں۔ الل تعالیٰ آپ کو اس کی توفیق دے……آمین جائزہ لیں اور اپنی اصلح اورہ

 (ء کے موقع پرحضور انور کا پیغام2011سالانہ اجتماع انصار الل جرمنی)
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ہتربیتِ اولادہ

ہ

ہ

نوجوان نسل میں بڑھتے ہوئے مسائل اور جماعت سے دوری میں کسی نہ کسی  حد تک والدین کا ہاتھ ہے۔جس میں والدہ کی اگر غور کیا جائے تو آجکل 

آتے اور ہ ذمہ داریاں زیادہ ہوتی ہے جو شاید آجکل ہم پوری نہیں کر رہے۔جب بچوں کی عمر چھوٹی ہوتی ہے تو ہم خود بھی مسجد اور اجلاسات پہ نہیں

 پروگرامز میں لاتے ہیں اپنی سستی کی وجہ سے۔جس کے نتیجہ میں  جب بچے بڑے ہوتے ہیں تو وہ جماعت سے دور ہو جاتے ہیں اور ہنہ بچوں کو جماعتی

 سے غلط ماحول میں چلے جاتے ہیں۔اگر اب بھی ہم ماؤں نے اپنی ذمہ داری نہ نبھائی اور اپنے آپ کو ٹھیک کرنے کی کوشش نہ کی تو پھر ہمیں بہت

دوچار ہونا پڑے گا اور اپنے ہاتھوں سے ہم اپنی نسلوں کو گنوا بیٹھیں گے۔جب کہا گیا کہ جنت ماؤں کے قدموں تلے ہے تو مراد یہ نہیں ہمسائل سے 

د جنت  ہتھی کہ  ہر ماں کے قدموں کے نیچے جنت ہی جنت ہے۔مراد یہ ہے کہ اگر جنت مل سکتی ہے اگلی نسلوں کو تو ایسی ماؤں سے مل سکتی ہے جو خو

 انکی پیدائش ہکانشان  بن چکی ہوں۔خود جنت اُن کے آثار میں ظاہر ہو چکی ہو۔ایسی ماؤں کی اولاد لازماً جنتی بنتی ہے۔پس تربیتِ اولاد کا بہترین وقت

ہسے ہی شروع ہو جاتا ہے۔ہ

ہ المسیح الرابعؒ اپنے خطاب میں فرماتے ہیں :

 

ن
لن ف

 

خ
ہحضرت 

ف یہی مضمون چُنا تھا۔میں اس سے زیادہ کچھ نہیں چاہتا کیونکہ میں سمجھتا ہوں کہ ہزار بتوں کی ’پس آج کے خطاب کے لئے میں نے صر’’۔۔۔‘‘ ’

ایک بت یہ ہے کہ اس کو آپ مضبوطی سے تھام لیں۔خدا سے محبت کرنے کے تو بے شمار طریق ہیں۔میں مختلف خطبات میں اُن کا ذکر بھی کرتا ہ

ہوں کہ آج اگر آپ مائیں بن چکی ہیں تو آپ کو آج بھی خدا تعالیٰ نے یہ استطاعت بخشی ہے ہرہتا ہوں آج صرف اس حیثیت سے آپ سے مخاطب 

کہ اپنے گرد وپیش،اپنے ماحول میں خدا کی محبت کے رنگ بھرنے کی کوشش کریں۔اگر آپ مائیں نہیں بنیں تو آج وہ پاک تبدیلیاں پیدا کریں ہ

 کرنے والی وجود بن چکی ہوں۔وہ چھوٹی بچیاں اور چھوٹے بچے جو آپ کی گودوں میں پلتے ہتاکہ جب آپ مائیں بنیں تو اس سے پہلے ہی خدا سے محبت

ائی  ہہیں آپ کے ہاتھوں میں کھیلتے ہیں۔آپ کے دودھ پی کر جوان ہوتے ہیں یا آپ کے ہاتھوں سے  دودھ  پی کر جوان ہوتے ہیں۔اسی زمانہ میں ابتد

ا کی محبت کی اُن سے بتیں کریں۔پھر بعد کی ساری منازل آسان ہو جائیں گی۔اور اصل یہ ہے جو میں ہدور میں اُن کو خدا کے پیار کی لوریاں دیں۔خد

ماؤں زمانوں میں  پر بیان کیا ہے۔بعد کے  آخر  کام  ہکی ہنے  اس  وہ  دور میں  ابتدائی  ہو جائیں جب کہ  یہ کوشش کرنا کہ بچے خدا کی محبت میں مبتلا 

مشکل کام ہے کہ بعض دفعہ مائیں غم سے ہلاک ہونے لگتی ہیں مگر کچھ نہیں کر سکتیں۔تو اس وقت کام سےغافل رہیں بہت مشکل کام ہے۔اتنا ہ

اُ س وقت  شروع ہوتا ہے جب بچہ آپ کی گود میں اُترتا ہے اور اُس وقت سے آگے پھر مسلسل یہ کام اُ س ہشروع کریں جب آسان ہے اور یہ کام 

ر کو پہنچ کر آزاد حیثیت اختیار نہیں کر لیتا۔اس دور میں آپ اس کے اندر عظیم الشان تبدیلیاں پیدا وقت تک جاری رہتا ہے جب تک بچہ اپنے شعو

ہرا کر اس پر اپنے خطاب کو ختم کرتا ہوں کہ جو جو  تبدیلیا ہکر سکتی ہیں۔
ُ
ں اور جب میں یہ کہتا ہوں کہ تبدیلیاں پیدا کر سکتی ہیں تو پھر اس بت کو د

گی پہلے اپنی ذات میں کرن ہوں گی۔آپ کے تبدیل ہوئے بغیر آپ کی اولاد تبدیل نہیں ہو سکتی۔جب تک آپ کی ذات آپ کو پیدا کرن ہوں ہ

پ ایک نئی خدا کے نور سے نہ بھر جائے آپ کی اولاد کے سینے خدا کے نور سے نہیں بھر سکتے۔ الل تعالیٰ آپ کو اس کی تو فیق عطا فرمائے۔دیکھیں آ

۔اس صدی کی آپ مجدد بنائی گئی ہیں۔بحیثیت قوم آپ کو خلفاء فرمایا گیا۔آپ نے  آئندہ زمانوں میں تربیت اولاد کی صدی کے سر پر کھڑی ہیںہ

توفیق عطا ہکی ہ ہضرورتیں پوری کرن ہیں۔یہی وہ طریق ہے جس سے آپ آئندہ زمانوں میں  اولاد کی بہترین تربیت کر سکتی ہیں۔الل تعالیٰ آپکو اس ہ

ہء، کتاب: حوّا کی بیٹیاں اور جنت نظیر معاشرہ(  ہ1991جولائی 27) خطاب حضرت مرزا طاہر احمد، فرمودہ                                فرمائے۔)آمین(‘‘

 

ہمحترمہ عطیہ حسنی صاحبہ، مجلس زیورک حلقہ ناصر
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 قرآن کریم کو سیکھنے کی اہمیہ

ہ

ہ

ہ(ہ13صفحہ 19نوح، روحان خزائ جلد کشتی)وہ آسمان پر عزت پائیں گے۔جو لوگ قرآن کو عزت دیں گے 

ہاک سحر ہے اعِجاز ہے یہ پاک صحیفہ

ہجس گھر میں یا سینہ میں ہے برکت کیلئے ہےہ

حضرت اقدس محمدصلى الله عليه وسلمنے قرآن کریم سیکھنے والے اور سکھانے والے کو سب سے بہتر وجود قرار دیا ہےآپصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ میری اُمت کہ 

ین لوگ وہ ہیں جو قرآن کریم کو حفظ کرنے والے اور رات کو عبادت کرنے والے ہیں۔ایک موقعہ پر فرمایا لوگوں میں سے سب سے غنی قرآن ہبہتر

وہ شخص ایک ہ دیا ہے۔ایک موقعہ پر آپصلى الله عليه وسلم نے فرمایا یقیناً  کر  والے ہیں۔جن کے دلوں میں خدا تعالیٰ نے قرآن  کومحفوظ  کریم حفظ کرنے 

ہمانند ہے جس کے سینے میں قرآن کریم کا کوئی حصّ محفوظ نہیں۔ ویران گھر کی

ہحضرت مسیح موعودعلیہ السلم فرماتے ہیں:

ہجمال و حُسن قرآں نورِ جان ہر مسلماں ہےہ

ہقمر ہے چاند اوروں کا ہمارا چاند قرآن ہےہ

پر ہ پاک آپصلى الله عليه وسلم کے قلب مِطہر  رسول کریمصلى الله عليه وسلم  بلاشبہ سب سے بڑے معلم قرآن ہیں۔قرآن  کو ہحضرت  الٰہی صحیف  پاک  ہوااس  نازل 

 نے بڑی محبت سے پڑھا،بڑی محنت سے اس کو یاد کیا اور اس کے ایک ایک لفظ پر عمل پیرا ہونے کی مبارک ہ

 

ں
 
ہن عی

 

می

آپصلى الله عليه وسلم اور آپصلى الله عليه وسلم کے 

ہسعی فرمائی۔ہ

 صادق حضرت مسیح موعود  فرماتے ہیں:
ِ
ہآنحضرتصلى الله عليه وسلم کے غلام

ہکرو ایسا پیار کہ تم نے کسی سے نہ کیا ہو،کیونکہ جیسا کہ خدا نے مجھے مخاطب کرکے فرمایا ہ تم قرآن کو تدہبر سے پڑھو اور اس سے بہت ہی پیار

ہ(ہ27صفحہ  19)کشتی نوح روحان خزائ جلد  “۔ہیںہ میں  قرآنہ کہ تمام قسم کی بھلائیاں  اَلْخَیْرُ کُلُّهٗ فِّی القُران” 

شد و ھدایت کا ایسا سرچشمہ ہے  جس نے ہزاروں لاکھوں نہیں بلکہ کروڑوں گمراہ انسانوں کو حق کا سیدھا راستہ دکھایا۔تاریخِ
ُ
 عالم گواہ قرآن کریم ر

لوگ پسماندہ  ہہے کہ جس دور میں یہ الٰہی کتاب نازل ہوئی اُس وقت لوگ حیوانوں سے بھی بدتر زندگی بسر کر رہے  تھےعام اخلاق سے بھی عاری یہ

ہمحترمہ فرح کاہلوں صاحبہ             ، مجلس زیورک حلقہ ناصر
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  ہطرزِ زندگی کا سفلی نمونہ تھے ۔آنحضرتصلى الله عليه وسلم کی قُوت قدسیہ اور قرآن کریم کی برکات  نے ان کو بعمل انسان بنا دیا۔جاہل کہلانے والے عربہ

دا اور پھر خدا نما انسان بن گئے۔ ایک شاعر کیاہ ُ

 

نیا کے  ہر علم کے بن اور استاد مانے گئے۔نہ صرف اچھے انسان بلکہ بخ
ُ
ہخوب کہتا ہے: د

ہ”نہ ہو ممتاز کیوں اسلام دنیا بھر کےدینوں میں

دہب کتابوں میں یہاں قرآن سینوں میں“

 

ہوہاںمذ

 ماؤ ہحضرت خلیفۃ المسیح الثالثؒ بیان فرماتے تھے کہ ایک دفعہ پاکستان کے ایک وزیر موزے تنگ کے زمانے میں چائنہ کے دورے پر گئے انُہوں نے

اپنی قوم میں یہ انقلاب پیدا کیا ہے اس کی وجہ کیا ہے؟انہوں نے کہا تم مجھ سے کیا پوچھتے ہو۔جاؤ اپنے نبی کا اسوہ ٔدیکھو ہصاحب سے پوچھا کہ آپ نے 

ایات پر عمل ہاور اپنے قرآن کو پڑھو اس پر عمل کرو تو تمہیں سب مل جائے گا۔تو غیروں کو بھی جو عقلمند ہیں چاہے وہ مانے نہ مانیں لیکن قرآن کی ہد

ہکے بکردار بعمل قوم بنی۔قرآن کے ہم مرتبہ کوئی اور کتاب نہیں۔ہکر

ہحضرت مسیح موعود  فرماتے ہیں:ہ

ہ ہ”نوع انسان کیلئے روئے زمین پر اب کوئی کتاب نہیں مگرقرآن اور تمام آدم زادوں کے لئے اب کوئی رسول اور شفیع نہیں مگر محمدمصطفیٰصلى الله عليه وسلم۔

سچی محبت اس جاہ جلال کے نبی کے ساتھ رکھو۔۔۔اور آسمان کے نیچے نہ اس کے ہم مرتبہ کوئی اور رسول ہے اور نہ قرآن کے ہسو تم کوشش کرو کہ ہ

تبہ کوئی اور کتاب ہے۔
ُ
ہ(ہ13-14صفحہ 19)کشتی نوح روحان خزائ جلد ہم ر

ہ‘‘ہ”قرآن والے اہل الل ااور الل کے خاص بندے ہوتے ہیں۔آنحضرتصلى الله عليه وسلم نؐے فرمایا: 

ہحضرت اقدس مسیح موعود  نے فرماتے ہیں:

ہ(ہ1901”کامیاب وہی لوگ ہوں گے جو قرآن کریم کے ماتحت چلتے ہیں۔قرآن کو چھوڑ کر کامیابی ایک ناممکن اور محال امر ہے۔“)الحکم اکتوبر 

 حوالہ سے فرماتے ہیں”تقویٰ میں ترقی کرنا چاہتے ہحضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ الل تعالیٰ بنصرہ العزی تلاوتِ قرآنِ مجی کی اہمی اور برکات کےہ

ہہو تو قرآن کریم پڑھو۔“ہ

الل ہیہ دعویٰ ہے اس کتاب کا اگر تم پاک دل ہو کر اسکی طرف آؤ گے اور تمہارے دلوں میں خدا کے حکموں پر چلنے کی تڑپ ہے خدا کاخوف ہے تو ہ

ئم کردے گا اور قرآن کریم کی ہدایت تمہیں دنیا و آخرت دونوں میں کامیاب کرے ہاس بت کی ضمانت دیتا ہے کہ وہ تمہیں ہدایت کے راستہ پر قا

دے دی گی۔ تم الل کی رضا کو پانے والے بھی ہو گے۔الل کیونکہ انسان فطرت کو بھی جانتا ہےاس لئے ہمیں قرآن کریم نے اس بت کی بھی تسلی ہ

نہ آئے کہ اس کتاب کے احکام  ہر ایک کو سمجھ نہیں آسکتے تو اس برے میں بھی قرآن  ہکہ یہ کام تمہارے خیال میں بہت مشکل ہے تمہیں یہ خیال

 بعث بنتی ہکریم نے کھول کر بتا دیا کہ یہ کوئی مشکل نہیں ہے اور اس کی یہی خوبی ہر طبقہ اور مختلف استعدادوں کے لوگوں کے لئے راستہ دکھانے کاہ

ہہے۔ہ

کہ تمہاری نیت ہ فرماتا ہے  پانا الل تعالیٰ  ہدایت  پر عمل کرکے  اس  تم  گا بشرطیکہ  کردوں  اور  ہے  دیا  کر  کو تمہارے لیے  اس  تو میں نے  نیک ہے 

ہ(ہ18)القمر:”اور یقیناً ہم نے قرآن کو نصیحت کی خاطر آسان بنا دیا ہے پس کیا ہے کوئی نصیحت پکڑنے والا؟“ہچاہو۔جیسا کہ فرماتا ہے:ترجمہ

 اور ہاور ہم احمد ہحضور انور فرماتے ہیں:”
ی
ی خوش قسمت ہیں کہ اس زمانہ میں ہمیں حضرت اقدس مسیح موعود  کو ماننے کی توفیق ملی جن کو الل نے حَک

 نے خدائی حکم اور اسُکی مدد سے قرآن  کریم کے  معارف کھولے اور جس آسان طریقہ سے قرآن کی نصیحت ہمیں پہنچا
 
ل بنا کر بھیجا۔آپ دی ئی ہے ہعی

ف زمین پر عزت پائیں گے بلکہ آسمان پر بھی عزت پائیں گے۔ہر احمدی کو قرآن کریم پڑھنا اور سمجھنا ہے تب ہی ان ہاس پر عمل کرکے ہم نہ صرہ

قرآن کو ہ ہلوگوں میں شمار ہو سکیں گے جن کے لیے یہ کتاب ہدایت کا بعث ہے ورنہ تو احمدی کا دعویٰ بھی غیروں کے دعویٰ کی طرح  ہی ہو گا کہ ہم

لئے ہر ایک اپنا اپنا جائزہ لے کہ  یہ صرف دعویٰ تو نہیں؟اور دیکھے کہ وہ قرآن کو عزت دیتا ہے؟کیونکہ  اب آسمان پر وہی عزت دیتے ہیں۔اس ہ
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عزت پائے گا جو قرآن کو عزت دے گا۔اور قرآن کو عزت دینا یہ ہی ہے کہ اس کے  سب حکموں پر عمل کیا جائے۔قرآن کی عزت یہ نہیں کہ ہ

ووں میں اپنے گھروہ
ن لف

 

ش

ں  میں خوبصورت کپڑوں میں قرآن کریم رکھ لیتے ہیں اور صبح اٹُھ کر ماتھے سے لگا کر پیار کر لیا یہ تو خدا کی کتاب سے مذاق ہ

ہکرنے والی بت ہے۔ہ

دیں۔پھر ترجمہ ہپس ہر احمدی کو اس بت کی فکر کرن چاہئے کہ وہ خود بھی اور اس کے بیوی بچے بھی قرآن کریم پڑھنے اور اسکی تلاوت کی طرف توجہ 

مہہ تیار کریں۔“ہ
معل

ہپڑھیں۔حضرت مسیح موعود  کی تفسیر پڑھیں۔قرآن کو پڑھانے کا رواج دیں۔قرآن سکھانے کے لیے معلّم اور 

: ہ اور اسکیہ’’ہحضرت مسیح موعود  فرماتے ہیں  و برکات  انوار   ہیہ سچ ہے کہ اکثر مسلمانوں نے قرآن شریف کو چھوڑ دیا ہے۔لیکن پھر بھی قرآن کے 

 بے شک ہم نے ہتاثیرات ہمیشہ زندہ اور تازہ بتازہ ہیں ۔چنانچہ اس وقت میں  اس ثبوت کے ساتھ بھیجا گیا ہوں کیونکہ الل نے وعدہ فرمایا تھا کہ”یعنی

ہ(ہ1905نومبر  17)الحکم اس ذکر)یعنی قرآن شریف(کو نازل کیا ہے اور ہم ہی اس کے محافظ ہیں“

چاہئے کہ ہمیں جو کچھ ملنا ہے قرآن کریم کی برکت سے ملنا ہے اور برکت اس کے احکام پر عمل کرنے میں ہی ہے۔ایک ہپس ہر  احمدی کو یاد رکھنا ہ

دو تاج  روز اسکے ماں بپ کو  اس پر عمل کیا تو قیامت کے  اور  روایت میں آتا ہے کہ رسول کریمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ جس شخص نے قرآن پڑھا 

رج کی چمک سے بھی زیادہ ہو گی جو ان دنیا کہ گھروں میں ہوتی تھی۔پھر جب اس کے والدین کا یہ درجہ ہے تو ہپہنائے جائیں گے جن کی روشنی سو

ہ)سنن ابی داؤد کتاب الوتر(خیال کرو اس شخص کا کیا درجہ ہو گا جس نے قرآن پر عمل کیا۔

 فرماتے ہیں”اور تمہارے لیے ایک ضروری تعلیم یہی  ہے قرآن احکامات پر عمل روحان زندگی کا بعث ہے’’حضرت مسیح موعود  فرماتے ہیں: 
 
۔آپ

ہکہ قرآن شریف کو مہجور کی طرح نہ چھوڑ دو کہ تمہاری اسی میں زندگی ہے۔“

گے ہ ہہمارا حضرت مسیح موعود  سے بیعت کا جو عہد ہے وہ  فضول ٹھہرے گا۔فرمایا”جو لوگ  ہر ایک حدیث اور ہر ایک قول پر قرآن کو مقدم رکھیں

ہ(ہ19)کشتی نوح روحان خزائ جلدان کو آسمان پر مقدم رکھا جائے گا“

گے۔معاشرہ کی آسمان پر عزت پانا اور مقدم رکھا جانا کیا ہے؟یہ ہی کہ الل اپنا فضل فرماتے ہوئے اپنا قرب عطا فرمائے گا۔قبولیت دعا کے شان ملیں 

ہ بھی فلاح پانے والوں میں سے ہوگا۔ہبرائیوں سے اس دنیا میں بھی انسان بچتا رہے گا اور آخرت میں

”آج دنیا کے ہر براعظم پراحمدی مشنر ی اسلام کی لڑائیاں لڑ رہے ہیں۔ قرآن جو ایک بند کتاب کے ہحضرت مصلح موعود ؓ فرماتے ہیں کہ:’’۔۔۔‘‘ ہ

 ہمارے لئے یہ کتاب کھول دی ہے اور اس ہطور پر مسلمانوں کے ہاتھ میں تھا خدا تعالیٰ نے آنحضرت صلى الله عليه وسلم کی برکت اور مسیح موعود   کے فیض سے

لیٰ مجھے قرآن میں سے نئے سے نئے علوم ہم پر ظاہر کئے جاتے ہیں۔ دنیا کا کوئی علم نہیں جو اسلام کے خلاف آواز اٹْھاتا ہو اور اس کا جواب خدا تعا

اونچا کیاہ اور ہکریم سے ہی نہ سمجھا دیتا ہو۔ ہمارے ذریعہ سے پھر قرآن حکومت کا جھنڈا  اور الہاموں سے یقین  اور خدا تعالیٰ کے کلاموں   جا رہا ہے 

بڑھ جائے، ہ ہایمان حاصل کرتے ہوئے ہم دنیا کے سامنے پھر قرآن فضیلت کو پیش کر رہے ہیں لیکن دنیا خواہ کتنا ہی زور لگائے، مخالفت میں کتنی ہی

 اور یقینی بت ہے کہ سورج ٹل سکتا ہے ستارے اپنی جگہ چھوڑ سکتے ہیں، زمین اپنی ہگو دنیا کے ذرائع ہماری نسبت کروڑوں کروڑ زیادہ ہیں یہ ایک قطعی

ہکت سے رک سکتی ہے۔ لیکن محمد رسول الل علیہ و سلم اور اسلام کی فتح میں اب کوئی شخص روک نہیں بن سکتا۔‘‘ہحر

ح موعود خلیفۃ المسیح الثانؓ(، ازحضرت مرزا بشیر487)دیباچہ تفسیر القرآن، صفحہ نمبر 

صل
م
ل

ہ الدین محمود احمد، ا

ہ

ہ

ہ

ہ

AYSHA LAJNA IMAILLAH SWITZERLAND 15



 

ہ

ِہ ء 2019دسمبر   کہ 13خاکسار  کی والدہ جو  عُوْنَ   س جہان فان سے کوچ فرما گئیںکو ا ”یقیناً ہم الل ہی کے ہیں اور اسُی اِّنَّا لِّلہِّ وَاِّنَّا اِّلَيْهِّ رَاجِّ

لام ہ کی طرف لوٹ کر جانا ہے“۔اگرچہ انُہوں نے ماشاءالل طویل عمر پائی ہ
س
ل
لیکن ماں کی جدائی بہر حال بہت غمزدہ کرگئی۔میری امّی جان مکرمہ امتہ ا

برس کی عمر میں میرے والد محترم حافظ محمد رمضان صاحب سے ہوئی۔ ہ ہ13انسان تھیں۔انکی شادی ہ صاحبہ بہت ہی خوش مزاج زندہ دِل اور بہمت

والدہ صاحبہ کی عمر میں ہ اور  والد صاحب شیر ہ ہ10والدصاحب  کا بھی کرواتی چلوں۔مکرم  والد صاحب مرحوم  کا فرق تھا۔ یہاں کچھ تعارف  سال 

ئی سے مکمل طور پر محروم ہو گئے۔الل تعالیٰ نے انکے ذہن اور احساس کی قوت میں غیر معمولی ہخوارگی کی عمر میں آنکھوں کی تکلیف کی وجہ سے بینا

 زبن پر ہبرکت فرمائی۔نہ صرف چھوٹی عمر میں قرآن کریم حفظ کیا بلکہ مولوی فاضل کا امتحان نمایاں کامیابی سے پنجاب یونیورسٹی سے پاس کیا۔عربی

کا ہم جماعت ہالل تعالیٰ کے فضل سے عبور حاصل ہ والد صاحب کو حضرت خلیفۃ المسیح الثالثؒ  کیا۔یہ بت بھی قابلِ ذکر ہے حفظِ قرآن کریم میں 

اُس کے بعد پچھلے ہ والدہ صاحبہ نے  لمبا عرصہ ربوہ میں گزارا۔اور  سال سے انگلینڈ میں مقیم تھیں۔میری  ہ33ہونے کا مسلسل شرف حاصل رہا۔ 

ام کا احوال امّی جان کی زبن کچھ ہوالدہ اُن خوش نصیبوں میں سے تھیںہ
ہ
 جنہیں ربوہ کو آبد کرنے کا شرف مِِا۔ربوہ میں گزارے ہوئے چند ابتدائی ای 

ہ:اسطرح ہے جو کافی عرصہ قبل ”ماہنامہ مصباح“ میں شائع ہو چکا ہے آپ لکھتی ہیںہ

 کچھ دِن پہلے جھنگ ہ ہ‘‘سیمنٹ بلڈنگہ’’ہء کی بت ہے ہم لاہور ہ1948” میرا خیال ہے یہ ہ
ی 
میں ٹھہرے ہوئے تھے جب ربوہ کی زمین خریدی گئی۔مَ

  کوہاپنے دیور ہ

 

 ز
ن لی
 م
فی

حکم دیا ہے کہ ربوہ ہ ہکے پاس چلی گئی تھی تو حافظ صاحب کا خط آیا اپنے بھائی کے نام کہ حضور یعنی حضرت خلیفۃ المسیح الثانؓ نے چار 

میرے پاس اُس وقت دو بچے تھے دس سال کی بیٹی اور اڑھائی سال ہ کو ربوہ چھوڑ جائیں۔ (یعنی میں)جاکر رہیں تاکہ زمین پر قبضہ ہو۔آپ ایمتہ السلم 

جاڑ۔حافظ صاحب کے ہ۔اُجاڑ ہی اُکا بیٹا۔خیر ہم لوگ جھنگ سے چلے۔بس نے چنیوٹ پہنچایا وہاں ربوہ کے لئے تانگہ پر سوار ہوئے ۔ڈر لگ رہا تھاہ

کا نام نہ لیتا تھا۔الل الل کرکے سفر ختم ہواہ ے)دو ہبھائی تانگہ پر سوار کرکے واپس جھنگ چلے گئےتھے۔یہ اڑھائی تین میل کا سفر ختم ہونے 
ہ
۔در

 لکھ کر لگایا ہوا تھا ”یہ ربوہ ہے“۔چار ہدریاؤں کے درمیان کی جگہ( کے پاس آئے تو سامنے ٹینٹ نظر آگئے۔جہاں اب ہسپتال ہے چھوٹی سی تختی پر

  کے ٹینٹ تھے

 

 ز
ن لی
 م
فی

۔ہم لوگ )اہلیہ حافظ محمد رمضان(۔تنور لگوایا گیا تھا ہ4۔ھاشمی صاحب3۔چوہدری عبدالواحد صاحب ہ2۔ مرزا حمید صاحب 1

تو گھر لے آتے ہ والے  تو گھنٹی بجا دیتے۔فیملی  جاتا  ہو  تیار  وہاں پکتی تھی۔جب کھانا  روٹی  کی  پر بیٹھ کر کھا لیتے ہسب  تھے۔دوسرے لوگ تھڑے 

 سر زمین ربوہ کیہ !میری والدہہ

 تاریخ کا ایک بب 

 )مْ سلہ امتہ القدوس مجاہد صاحبہ(
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پیالیاں ہ آتے۔دو  پان کے لئے۔اسِی میں سالن لے  تھا  خریدا  ڈول  کا  ایک پیتل  آتے ہوئے  پاس برتن بھی نہیں تھے جھنگ سے  تھے۔ہمارے 

رکھ دیتے۔ تنور میں گرم کرنے کےلئے  دودھ لیتے۔اور  اسِی میں  تو  ہوتا  خالی  ہو  ہپہاڑی کے پیچھے بستی ہتھیں۔ڈول  کر خوش  دیکھ  آبدی  وہ  تھی 

 جاتا تھا۔دو بیڈ احمد نگر سے خرید کر لائے۔ایک سات روپے اور دوسرا ہ
ِ
بڑا نو ہگئے۔ایک عورت دودھ لیکر آتی۔ایک آنہ کا ایک لیٹر خالص دودھ مِ

آدمی کی ڈیوٹی تھی گھڑے میں پان لاتا۔نلکا کسی ہروپے کا۔کافی ٹینٹ لگے ہوئے تھے ٹینٹ کے اوپر لگایا ہوا تھا یہ فلاں دفتر ہے اور یہ فلاں دفتر۔ایک 

وا تھا جہاں چونگی نمبر ہ ُ

ہ
اور دوسرا لے آتا۔جہاں ہسپتال ہے اسُکی پچھلی طرف پہاڑی کے ہ ہ4نے ثواب کی خاطر لگوایا ہ ہے۔وہاں ایک گھڑا چھوڑ آتا 

و ُ

ہ
والی تو کہتی آپ نے یہ ہ ہلانے ہا تھا کہ زنانہ اور مردانہ لیٹرین ہے۔دودھہپاس دو گڑھے کھود کر اوپر پھٹے رکھ کر  دو لیٹرین بنائی ہوئی تھیں۔اوپر لکھا ہ

کے ہ ہزمین لے کر غلطی کی ہے۔یہاں پان نہیں نکلے گااور یہاں گھاس کا تنکا تک نہیں ہے۔ایک دن ھاشمی صاحب کی بیوی میں اور مرزا حمید صاحب  

 کے پاس تک گئے۔دس برہ قدم کے فاصلے پر پیچھے ٹکپھا ہتو خیمے تھے اور ریلوے ہ ہبچے عصر کے بعد بچوں کو لے کر سیر کیلئے نکلے۔ہسپتال کے پاس

 تھیں۔پھر اسُ شخص نے کہا ہمشیرہ واپس چلی جائیں کوئی جانور ہکیلئے تھے۔ پندرہ بیس منٹ بیٹھے ۔وہاں ایک نلکا اور کچھ اینٹیںپیچھے آدمی ہماری حفاظت ہ

تھیں۔میں نے بچی کو ساتھ لیا اور کچھ جھاڑیاں جمع کر لیں۔پھاٹک کے پاس سے کچھ اینٹیں لے آئے چولہا ہوغیرہ نہ آ جائے۔جھاڑیاں ہی جھاڑیاں ہ

اور دوسری طرف رسی بندھ کر چھوٹا سا صحن ہ ہبنانے کے لئے۔اسِ پر چائے پکاتی۔ٹینٹ کے اندر چولہا نہیں بنایا بلکہ ایک طرف چارپائی کھڑی کی 

 جب انِ کا کرایہ ختم ہو گیا تو انِ کو واپس کردیا گیا۔تب وقتی طور پر ہم رہائش کے لئے پریشان ہو گئے۔چوہدری ہجن ٹینٹوں میں ہم رہتے تھے ہبنایا۔

 میں تین چار کمرے تھے شاید انہو
ِ
 

ں ہعبدالواحدصاحب اپنی بیگم کو چھوڑنے سیالکوٹ چلے گئے۔چناب کا پُل جب بنا اسُ وقت وہاں ایک بنگلہ ج

بنا رکھنے کیلئے  سامان  ہی ہنے  وہاں چلے گئے۔دروازے کھڑکیاں،روشندان جانگلی لوگ لے گئے تھے بس چھتیں    

 

 ز
ن لی
 م
فی

ہم تین  ئے ہونگے۔خیر 

 سے تھیں۔مرد صبح ربوہ چلے جاتے ایک ہماری حفاظت کیلئے وہاں رہتا۔کھانا بچوں اور عورتوں کا وہاں سے آ جاتا تھا۔دریا پر کپڑے دھوتے،وہیںہ

 ڈرتی کہ چڑیلیں ہپینے کیلئے پان لاتے۔رات کو

 

ہ
ُ
 

۔میرے کمرے کے دروازے تھے ایک تو ہم ماں بیٹی ہآئیں گی گیدڑ دریا پر پان پینے آتے۔میں ب

اوُپر  سیخوں سے جوڑ دیا۔اور رات کو سوتے وقت نیچے کرکے ہ اوپر ہنے جھاڑیا ں توڑ توڑ کر بند کیا۔کہیں سے ایک پُرانا کمبل مل گیا۔دروازےکے 

 لگا کر سوتی گیدڑوں کے ڈر کی وجہ سےیہ تھی ہماری حالت۔۔لکھنے ہاینٹیں رکھ دیتی۔بچہ میرہ

 

ِ
ے ساتھ سوتا تھا۔اسِکی قمیض کے ساتھ اپنی قمیض کو پ 

 بیٹھی تو جو جو یاد آتا گیا لکھتی گئی۔اس سے پہلے کبھی کچھ لکھا نہیں غلطیاں درگزر کر دینا۔ہ

ہوالسلم خاکسارہ

ہ رمضان صاحب“امتہ السلم اہلیہ حافظ محمد             

 

ہ

ہ

ہ
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Halloween ۔ہیلووینہ  

31.Oktober 
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ہہیلووین

 

 

، پارکوں اور دیگر مقامات پر جابجا ڈراؤنے چہروں اور خوف ناک ہبزاروںامریکہ میں منایا جانے والا ایک تہوار ہے جس میں گلی کوچوں، ہ ہ وینہہیلو

نظر آتے ہیں جن پر یعنی پیٹھہ لبادوں میں ملبوس چھوٹے بڑے بھوت اور چڑیلیں چلتی پھرتی دکھائی دیتی ہیں۔ اکثر گھروں کے بہر بڑے بڑے کدو

نے ڈھانچے کھڑے دکھائی دیتے ہیں اور ہؤہ ناک شکلیں تراشی گئی ہوتی ہیں اور ان کے اندر موم بتیاں جل رہی ہوتی ہیں۔کئی گھروں کے بہر ڈراہہیبت

ہان کے قریب سے گزریں تو وہ ایک خوف ناک قہقہہ لگا کر دل دہلا دیتے ہیں۔ہ

اکتوبر کو جب تاریکی پھیلنے لگتی ہے اور سائے گہرے ہونا شروع ہ ہ31نظر آنے لگتے ہیں۔ ہکاروبری مراکز میں بھی یہ مناظر اکتوبر شروع ہوتے ہی ہ

کی صدائیں بلند کرتی ہیں۔   trick or treatہوجاتے ہیں تو ڈراؤنے کاسٹیوم میں ملبوس بچوں اور بڑوں کی ٹولیاں گھر گھر جاکر دستک دیتی ہیں اور

دو، ورنہ ہماری طرف سے کسی چالاکی کے لیے تیار ہو جاؤ۔ گھر کے مکین انہیں ٹافیاں اور میٹھی گولیاں ہ ہجس کا مطلب یہ ہوتا ہے کہ یا تو ہمیں مٹھائی

ہدے کر رخصت کر دیتے ہیں۔ہ

 

ہاور ترمیم ہ ہابتداءہ

ووٹا سے ہوئی اور اس سال پہلی بر شہر کی سطح پر یہ تہوار منایا گیا۔ پھر رفتہ 1921کی ابتدا ہ ہوینکہا جاتا ہے کہ امریکہ میں ہیلو
 س
ی

 

ن
م

ء میں شمالی ریاست 

ی ہرفتہ دو ہزار سال پرانا یہ تہوار امریکہ کے دوسرے قصبوں اور شہروں تک پھیل گیا اور پھر اس نے قومی سطح کے بڑے تہوار اور ایک بہت بڑ

ہ شکل اختیار کرلی۔ہکاروبری سرگرمی کی

ک قبائل ہر سال ہ ہوینتاریخ دانوں کا کہنا ہے ہیلوہ

 

ن
ن ل
ش
 ہ31کا سراغ قبل از مسیح دور میں برطانیہ کے علاقے آئرلین اور شمالی فرانس میں ملتا ہے جہاں 

ت کے بعث ان علاقوں میں فصلوں کی اکتوبر کو یہ تہوار مناتے تھے۔ ان کے رواج کے مطابق نئے سال کا آغاز یکم نومبر سے ہوتا تھا۔ موسمی حالاہ

 منسوب ہکٹائی اکتوبر کے آخر میں ختم ہوجاتی تھی اور نومبر سے سرد اور تاریک دنوں کا آغاز ہو جاتا تھا۔ سردیوں کو قبائل موت کے ایام سے بھی

ہکرتے تھے کیونکہ اکثر اموات اسی موسم میں ہوتی تھیں۔ہ

اکتوبر کی رات کو زندہ انسانوں اور مرنے والوں کی روحوں کے درمیان  ہ31ہونے سے پہلے کی رات یعنی ہقبائل کا عقیدہ تھا کہ نئے سال کے شروع ہ

اور فصلوں کو نقصان پہنچا سکتی ہیں۔ روحوں کو خوش کرنے کے ہ اور روحیں دنیا میں آکر انسانوں، مال مویشیوں  لیے ہموجود سرحد نرم ہوجاتی ہے 

ک قبائل ہ

 

ن
ن ل
ش

بڑے بڑے الاؤ روشن کرتے تھے، اناج بنٹتے تھے اور مویشیوں کی قربن دیتے تھے۔ اس موقع پر وہ ہاکتوبر کی رات آگ کے ہ ہ31

ہجانوروں کی کھالیں پہنتے اور اپنے سروں کو جانوروں کے سینگوں سے سجاتے تھے۔ہ

بو اس قدیم تہوار کو ختم کرنے کے لیے پوپ  تو  ہوا  کا غلبہ  ان علاقوں میں عیسائیت  ’تمام جب آٹھویں صدی میں  کو  ن فیس چہارم نے یکم نومبر 

ازاں بگڑ کر ہیلو ایوز‘ کہلاتا تھا جو بعد  ہالوز  ’آل  دور میں  اس  دن  یہ  دیا۔  قرار  دن‘  کا  بوجود ہ ہوینبرگزیدہ شخصیات  بن گیا۔ کلیسا کی کوششوں کے 

ہکی اہمی کم نہ ہو سکی اور لوگ یہ تہوار اپنے اپنے انداز میں مناتے رہے۔ہ وینہیلو

گاالنہ

 

ن

 

 محترمہ عابدہ سیمی کاظمی صاحبہ، مجلس سی
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  دریافت ہونے کے بعد بڑی تعداد میں یورپی بشندے یہاں آکر آبد ہوئے۔ وہ اپنے ساتھ اپنی ثقافت اور رسم و رواج اور تہوار بھی لے کرہامریکہ

اور جنوبی آبدیوں میں یورپی تارکین وطن مقامی طور پر چھوٹے پیمانے پر منایا کرتے تھے ہوینآئے۔ کہا جاتا ہے کہ شروع میں ہیلو ۔ ہمیری لین 

انیسویں صدی میں بڑے پیمانے پر یورپ سے لوگ امریکہ آکر آبد ہوئے جن میں ایک بڑی تعداد آئرش بشندوں کی بھی تھی۔ ان کی آمد سے ہ

اور اس میں کئی نئی چیزیں بھی شامل ہوئیں جن میں، ٹرک آر ٹریٹ، خاص طور پر قابل ذکر ہے، جو آج ہ اس ہاس تہوار کو بڑا فروغ اور شہرت ملی 

ہر کا سب سے اہم جزو ہے۔ہتہوا

پارٹیاں عام ہونے لگیں جن میں بچے اور بڑے شریک ہوتے تھے۔ ان پارٹیوں میں کھیل کود اور  ہوینانیسویں صدی کے آخر تک امریکہ میں ہیلو

اشتہار شائع ہوتے تھے جن اس طرح کے  اخباروں میں  دور کے  اس  ڈراؤنے کاسٹیوم پہنے جاتے تھے۔  ایسے کھانے پینے کے ساتھ ساتھ   میں 

ہبہروپ دھارنے والوں کی حوصلہ افزائی کی جاتی تھی جنہیں دیکھ کر لوگ دہل جائیں۔ہ

والے ہ ہوینء کے لگ بھگ ہیلوہ1950 دوسرے حصوں سے آنے  دنیا کے  کی حیثیت مذہی تہوار کی بجائے ایک ثقافتی تہوار کی بن گئی جس میں 

سے اپنا حصہ وصول کرنے کے لیے نت نئے کاسٹیوم ہ ہوینفتہ رفتہ کاروبری شعبے نے بھی ہیلوتارکینِ وطن بھی اپنے اپنے انداز میں حصہ لینے لگے۔ رہ

اور ان کی سائنسی بنیادوں پر مارکیٹنگ شروع کردی۔ یہاں تک کہ اب ہیلوہ کا ایک ہ ہویناور دوسری چیزیں مارکیٹ میں لانا  اربوں ڈالر کے کاروبر 

ہ ہبہت بڑا ثقافتی تہوار بن چکا ہے۔

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

ہ
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 وبئی مرض کورونا وائرس ہ

 کے برے معلوماتہ

 محترمہ سلمیٰ نور کُُا، مجلس  بیرنہ
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نَ الۡخَوۡفِّ وَ الۡجُوۡعِّ وَ    ۔ارشادہےمیں   156سورۃ البقرہ کی آیت نمبر  نَ الَۡۡمۡوَالِّ وَ  وَ لَنَبۡلُوَنَّکُمۡ بِّشَیۡءٍ م ِّ نَقۡصٍ م ِّ
بِّرِّیۡنَ  رِّ الصٰ  اور ہم ضرور تمہیں کچھ خوف اور کچھ بھوک اور کچھ اموال اور جانوں اور پھلوں ہترجمعہ : ’’ہ۔  الَۡۡنۡفُسِّ وَ الثَّمَرٰتِّ ؕ وَ بَش ِّ

ہ‘‘ہکے نقصان کے ذریعہ ٓزمائیں گے اور صبر کرنے والوں کو خوشخبری دے دے۔

مضمون بیان ہوتا ہے تو پھر اس کے نتائج اور اٹھنے والے سوالوں کے جواب بھی موجود ہوتے ہیں۔ جس کا ذکر اس سے ہ ہقرآن کریم میں جب ایک

وں دیا گیا ہے۔ 157اگلی آیت نمبر  یۡبَ میں ت ُ یۡنَ اِّذَاٰۤ اَصَابَتۡہُمۡ مُّصِّ ا   ۙۃٌ الَّذِّ عُوۡنَ   اِّلَیۡہِّ   اِّنَّاٰۤ   وَ   لِّلٰ ہِّ   اِّنَّا  قَالُوٰۡۤ ان ہترجمعہ : ’’ ۔  رٰجِّ

ہ‘‘ہلوگوں کو جن پر کوئی مصیبت آتی ہے تو وہ کہتے ہیں ہم یقیناً الل ہی کے ہیں اورہم یقیناً اسی کی طرف لوٹ کر جانے والے ہیں۔

ہکورونامرض ہماری زندگیوں میں پہلی دفعہ آئی ہے اس سے پہلے ہم نے وبؤں اور ابتلاؤں کے برے میں صرف پڑھا  یا  سُنا تھا۔

ر آء۔ ہ ۔وَاِّذَ مَرِّضْتُ فَھُوَ یَشْفِّینِّ  :مجی میں حضرت ابراہیم   کی ایک پُر حکمت دعا بیان ہوئی ہےہہن قرآ 
ہع

 

س
ل

ہ(81)ا

 نے نہایت عاجزی اورفرمانبرداری کے انداز میں پُرحکمت طریقے سے بیماری کو اپنی
 
 وجہ کہا اور ہاور جب میں بیمار ہوتا ہوں تو وہ مجھے شفا دیتا ہے۔آپ

 کو خدا کی طرف سے کہا ہے۔ہشفا 

بھی رہے ہکورونا وائرس پھیلنے کی وجہ سے آج عالمی میڈیا بھی اسلام کے زریں اصولوں کی تعریف کر رہا ہے اور لوگ اسے اپنی حفاظت کی خاطر اپنا ہ

 بیان کر دیا ہے۔ ہہصدیاں پہلے وبئی امراض کے برے میں ایک اصول 14ہیں۔اسلام نے 

 جاؤلیکن صلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہہکے مطابق نبی کریم ہ ہ5728 ہصحیح البخاری حدیث نمبر

 

”جب تم سُن لوکہ کسی جگہ طاعون کی وب پھیل رہی ہے تو وہاں می

“ا

 

سے  اسامہ بن زید ؓ نے سعد ؓ سے بیان کیا۔ اسی طرح حدیث نمبر جب کسی جگہ یہ وب پھوٹ پڑے اور تم وہیں موجود ہو تو اس جگہ سے نکلو بھی می

و منین حضرت عمرؓ کے سامنے حضرت عبدالرحمانؓ سے روایت ہیں۔ہ میں اس سے5730

 

و
م
ل

ہملتے جلتے الفاظ امیرا

 

پر ڈال دیا جاتا ہ(Ventilater)تصور کیا جاتا تھا اور مریض کو فوراً وینٹی لیٹر(Pnumonia) ہشروع میں کورونا کے مریض کی موت کی وجہ نمونیا ہ

لیکن اب علم ہوا ہے کہ کورونا وائرس پھیپھڑوں اور جسم کے دوسرے حصوں میں خون کی نالیوں میں خون کو جما دیتا ہے۔ جس کی وجہ سے جسم ہ۔ ہتھا

۔ ہمیں آکسیجن کی کمی ہو جاتی ہے۔ جدید علم سے ہم مریض کو بروقت خون کو پیدا کرنے والی ادویات دے کر خون کے جمنے کےعمل کو روک سکتے ہیںہ

ہ۔   ہHeparinیا  Disprin وجہ سے خون کو پتلا کرنے والی ادویات علاج کا اہم جزو ہیں مثلاً اسی

 Oxygenسے کم ہو جائے تو ہماری سانس اکُھڑنے لگتی ہے۔ لیکن کورونا کے مریض میں ہ ہ90٪ ہ ہOxygen Saturationاگر کسی اور وجہ سے  ہ

Saturationاندازہ نہیں ہوتا۔ اس لئے اسے  ہآہستہ آہستہ کم ہوتی ہے اور مریض کو اس کاہ ہ Happy Hypoxia کہا جاتا ہے۔یہاں تک کہ     ہ

Oxygen Saturation  ٪80   ہو جاتا ہے۔ یہ وجہ تھی کہ شروع میں کورونا کے مریض سڑک پر گِر  پریشان تک آ جاتی ہے۔ اور مریض ایک دم

لیکن اب چھوٹے سے آلے کی مدد سے شروع سے ہی مریض کی آکسیجن مانیٹر ہجاتے تھے۔ ہچلے ہکر یا ہسپتال پہنچنے سے پہلے ہی موت کے منہ میں ہ

ہ ہکرتے ہیں اور یہ گھر پر بھی ہر کوئی آسان سے چیک کر سکتا ہے۔

کےغضبناک ہونے ہImmune System کورونا کے زیادہ تر مریض اس وائرس کی وجہ سے نہیں مرتے بلکہ ان کی موت جسم کےمدافعاتی نظام  ہ

اسے ہ ہے۔  ہوتی  وجہ سے  پر  ہCytokine Stormکی  بنیاد  کی  علم  جدید  کرنے کےلئے  بنتا ہے۔اسےقابو  بعث  کا  موت  انسان  جو  ہیں،  کہتے 

Steroidsاور ہ  ہ Leukoriene Inhabitorsاستعمال کروائے جاتے ہیں۔ہمیں یہ بھی علم ہے کہ کورونا کے مریض کو  ہ ہProne Positionہ 

کی ہ کمی آیعنی پیٹ کے بل لٹانے سے سانس لینے کی دشواری میں اس پوزیشن میں پھیپھڑوں  بڑھ جاتی ہے۔ شروع میں ہ ہصلحیتتی ہے۔کیونکہ 
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اور ہ ہہآکسیجن ہ صر ہVantilationتھیراپی  یو ہAnesthesia Pulmonologistف ہکو  سی  آئی  اور  ڈاکٹر  ماہر  ہی سمجھتے ہICU کے  ڈاکٹر  کے 

ایکہ کو  حال ہی میں سائنسدانوں  علاوہ  ادویات کے  والی  اچھی  طرح سمجھتے ہیں۔خون پتلا کرنے  کو  اس  زیادہ میڈیکل پروفیشنل  اب   تھے۔لیکن 

Alpha Defensin وں میں پایا جاتا ہے جو خون کی نالیوں میں خون جمنے کا بعث بنتا ہے۔اور ان کو ہنامی کیمیکل کا علم ہوا ہے۔جو خون کے  سفید
 ُ

 

 خ

کورونا کے ہ )گھنٹیا کے مرض کی طرح( کے علاج کے لئے استعمال ہوتی ہے۔ Goutعام طور پر      دوا سے روکا جا سکتا ہے۔ دواہنامی Calchicineایک  

 کو حضورایدہ الل تعالیٰ نے اپنی گفتگو کے آخر پر فرمایا تھا:ہ2020مارچہ21آغاز میں مورخہ 

 بجائے نشان تلاش کرنے کے اپنے لئے اور اور اپنے گھر والوں کے لئے اور مسجدوں 

 

ْ

 

میں جو احتیاطی تدابیر بتائی گئی ہ ہ” احمدیوں کو  چاہی کہ اس وق

 لئے یہ ہیں، ان پرعمل کریں۔ اور اپنے ارد گرد ان احتیاطوں کو ملحوظ رکھتے ہوئے جس کسی کی مدد کر سکتے ہیں کریں۔الل تعالیٰ کو خوش کرنے کے

کے لئے الل تعالیٰ کے حضور جھکیں اور اس کا  ہبھی ضروری ہے کہ اس کی مخلوق کا خیال رکھا جائے۔ اورسب سے بڑھ کر یہ کہ اپنے لئے اور انسانیت

ہرحم مانگیں۔“ ہ

ء میں شروع میں ہی فرمایا:” آج کل کرونا کی وب کی وجہ 2020اپریل ہ10اس سلسلے میں حضرت خلیفۃالمسیح الخامس ایدہ الل تعالیٰ نے اپنے خطبہ جمعہ ہ

 پریشان کیا ہوا ہے۔۔۔۔ احمدیوں میں سے کچھ کو اس بیماری کا حملہ بھی ہوا ہسے جو دنیا کے حالات ہیں اس نے اپنوں کو بھی، غیروں کو بھی سب کو

 قرآن کریم میں ہہے۔ بہرحال ایک پریشان نے دنیا کو گھیرا ہوا ہے۔۔۔۔حقیقت یہ ہے کہ کچھ پتا نہیں لگ رہا کہ دنیا کو کیا ہو رہا ہے لیکن الل تعالیٰ

( اور انسان کہہ اٹھے گا کہ اسے ہ4)الزلزال: ہحالات کے مطابق فرماتا ہے کہ وقال الانسان ما لھا بھی انہی حالات کے متعل، آج کل کے زمانے کے ہ

ہہو کیا گیا ہے؟“ہ

میں آج سے تقریباً سو سال پہلے وبؤں،قحط، ابتلا اور طوفانوں کا ذکر کرتے ہوئے اس ہ ہ1920رضی الل تعالیٰ عنہ نے فروری ہہحضرت مصلح موعود ہ 

فرمائی تھی کہ پہلے ایک آدھ ہی وب یا ابتلا آتے تھے لیکن اب یہ زمانہ ایسا ہے کہ اس میں ابتلاؤں کے دروازے کھل گئے ہیں۔ ہ آیت کی مختصر وضاحت

 ء(1920ہفروری 6خطبہ جمعہ بیان فرمودہ 387صفحہ 6)ماخوذ از خطبات محمود جلد ہ

الصلوٰۃ والسلم کی بعثت کے بعد اور جب سے کہ آپ نے دنیا کو خاص طور پر ہمیں بھی گزشتہ کئی سالوں سے یہ کہہ رہا ہوں کہ حضرت مسیح موعود علیہ 

طور پر یہ وبئیں اور ہبڑھ گئی ہے اور عمومی ہبہت ہآفات اور آسمان بلاؤں سے آگاہ کیا ہے، ہوشیار کیا ہے دنیا میں طوفانوں، زلزلوں، وبؤں کی تعدادہ

اپنے پیدا کرنے والے کے بھی حق ادا کرو اور الل تعالیٰ کی مخلوق کے بھی حق ادا کرو، اس کے ہآفات انسان کو ہوشیار کرنے کے لئے آ رہی ہیں کہ تم ہ

ادا کرو۔ پس ان حالات میں ہم نے خود بھی الل تعالیٰ کی طرف ہ اور دنیا کو بھی ہوشیار کرنا ہے۔ بعض ہہبندوں کے بھی حق  پہلے سے زیادہ جھکنا ہے 

ہہیں کہ جب دنیا میں آئیں تو قدرتی طور پر اس کا اثر ہر ایک پر پڑتا ہے۔ ہبیماریاں یا طوفان اور وبئیں ایسی 

 بعض احمدیوں نے اس بیماری کو طاعون قرار دیا ہے، بعض کہتے ہیں کہ یہ بھی طاعون کی طرح ایک نشان ہے۔جب کہ ایسا نہیں ہے۔جس زمانہ میںہ

وں وہ طاعون کی وب ایک نشان بن گئی  اس وب ہ۔ پھرطاعون کی وب پھوٹی اس سے قبل الل تعالیٰ نے حضرت مسیح موعود علیہ السلم کو اس کی خبر دی۔ ت ُ

گو اس وقت ہکے پھوٹنے سے قبل الل تعالیٰ نے حضرت مسیح موعود علیہ السلم کو یہ خبر بھی دی کہ آپ   پر ایمان لانے والے محفوظ رکھے جائیں گے۔ ہ

 بیمار بھی ہوئے۔ مگر ہبھی حضرت مسیح موعود علیہ السلم نے فرمایا کہ یہ بھی ممکن ہے کہ کوئی ایک آدھ آدمی قادیان میں بھی بیمار پڑ جائے۔ کچھ

اس تھا۔  نشان  ایک  تو  کا پھیلنا  اس  اس لئے  گی،  اور کیسے پھیلے  گی  پھیلے  وقت  کس  کہ  دی تھی  خبر  خود  نے  تعالیٰ  الل  میں  برے  کے  کے ہ ہطاعون 

الل تعالیٰ سےہبوجود ہ اس عذاب سے بچنے کے لئے  نیا کے 
ُ
د اس وقت عمومی طور پر  اور اس کی ہحضرت مسیح موعود علیہ السلم نے   دعا کرتے تھے 

ہرحمت کے طلبگار تھے۔ ہ
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ر نے فرمایا:یہ کورونا وائرس کے لئے نہ تو کوئی ایسی خبر ہے، نہ کہیں میں نے ایسا تاثر دیا ہے کہ یہ کوئی نشان ہے جو ظاہر ہو گیا ہے۔اس کے بعد حضو

اور یہ قیاس آرائی شر دینا  وب کو نشان قرار دے  تو آن ہیں۔ اب ہر  گا یا بعض کہہ رہے ہیں کہ مخلص وبئیں  وع کر دینا کہ احمدیوں کو کچھ نہیں ہو 

اور جو وصیّت حضرت مصلح مو ایمان کا پیمانہ نہیں بنایا جا سکتا۔  ان وبؤں کو کسی کے  عودؓ نے تحریر ہاحمدیوں کو کچھ نہیں ہو گا، بلکل غلط بت ہے۔ 

تحریر کر رہے ہیں یعنی مسیح ہین محمود احمدولد حضرت مسیح موعود علیہ السلم۔۔۔۔۔تو مصلح موعودؓ ہفرمائی۔ اس کا آغاز یوں فرمایا کہ میں مرزا بشیرالد

 ن کا پیمانہ نہیں۔ہعلیہ السلم کے بیٹے بھی ہیں۔ اس کے بوجود بیماری کا حملہ ہوا اور بڑا شدید ہوا۔تو بیماری کا حملہ ہو جانا کسی بھی طرح کسی کے ایما

میں جو آج کل اس وب کی وجہ سے ہیں اور ہر ایک اس سے متاثر ہے ان بتوں کی طرف خاص توجہ رکھنی چاہئے۔ حکومتی سطح پر جو ہہمیں ان حالات ہ

کرنے ہاحتیاطی تدابیر بتائی جا رہی ہیں، لوگ ان پر عمل کریں۔پرسنل ہائی جین کا خیال رکھیں۔ احمدیوں کو چاہئے کہ اس وقت بجائے نشان تلاش ہ

، اپنے گھر والوں کے لئے، جماعت کے لئے اور پوری انسانیت کے لئے دعائیں کریں۔ ہمیں اس یقین کے ساتھ الل تعالیٰ کے آگے ہکے اپنے لئے

تو وہ قبول کرتا ہجھکنا چاہئے کہ اُس نے ہمارے لئے دعاؤں کا دروازہ کھولا ہے۔ الل تعالیٰ دعائیں سُنتا ہے اور اگر خالص ہو کر اس کے آگے جھکا جائے ہ

 ہے۔ہ

یٰ آ کر توبہ کا دروازہ بند کر دے توبہ کرو۔ چاہئے کہ ہر شخص تہجد میں اٹھنے کی ہ پیشتہکہ اس سےحضرت مسیح موعودعلیہ السلم فرماتے ہیں 
ہ ہ
ل

 کہ عذاب ا

مراد یہ ہے کہ تمام ہتوبہ سے  ے۔ کوشش کرے۔ پانچ وقت کی نمازوں میں بقاعدگی اختیار کریں۔ ہر ایک خدا کو ناراض کرنے والی بت سے توبہ کرہ

م نے اس بت ہبدکاریوں اور خدا کی ناراضگی کا سبب بننے والی بتوں کو چھوڑ کر اپنے اندر ایک سچی تبدیلی پیدا کریں۔پھر حضرت مسیح موعود علیہ السل

ہ کر لو۔ہکو خاص طور پر فرمایا کہ سب سے مقدم یہ ہے کہ اپنے دلوں کو بھی صاف کرو اور خدا تعالیٰ کے ساتھ پوری صلح

 (ہ253صفحہ  9ماخوذ از ملفوظات جلد )

 امتیازنے نہایت سادہ الفاظ میں سات انداز میں قدرتی نعمتوں سے فائدہ  
ٔ
اٹھاتے ہوئے محترم ڈاکٹر میجر جنرل )ر( محمد مسعودالحسن نوری صاحب ستارہ

 ی، واک، سماجی فاصلہ اور الل سے لگاؤ۔

 

ڑ
ک

 

ن
 ھ
پ

ہم عمومی طور پر ہ ہاس وب سےمحفوظ رہنے کی طرف توجہ دلائی ہے۔ یعنی ہوا، دھوپ، لیموں اور پودینہ، 

، کھینچیں آدھا سانس لیتے ہیں جس سے پھیپھڑوں کے اندر فاسد مادوں کی مکمل صفائی نہیں ہوتی۔بلکل سیدھے بیٹھ کرہوا کو جتنا اندر کھینچ سکتے ہیںہ

وٹامن ڈی خود بخود بننا شروع ہو ہاور تھوڑی دیر اسے روک کر آہستہ آہستہ بہر نکالیں۔دھوپ سے نہ گھبرائیں، اس سے قوت مدافعت کا بنیادی جُزو ہ

دنٹ بنانے میں لیموں ہ

 

 ی ہ ہبہتجاتا ہے۔پان کو اینٹی آک 

 

ڑ
ک

 

ن
 ھ
پ

 ی ہے۔ 

 

ڑ
ک

 

ن
 ھ
پ

ائزرز کا سستا ترین نعم البدل 

 

 

 
والے پان میں ہفائدہ مند ہے۔ مہنگے س

سے صاف کر لیں۔ پھر آپ کو سینی ٹائزر یا ہہتولیے ہتولیہ یا رومال بھگو کر نچوڑلیں۔اسے تیز دھوپ میں خشک کر لیں۔عام پان سے ہی ہاتھ دھو کر اس ہ

سیکنڈ تک صابن سے ہاتھ دھونے کی بھی ضرورت نہیں رہے گی۔ ہر شخص محض آدھا گھنٹہ واک روزانہ کر کے قوت مدافعت کو مضبوط کر سکتا ہ20

 جائے۔ ہر مصیبت میں اس سے مدد مانگی جائے، اپنے استعمال عادت بنا لیں۔ اہم ترین بت یہ ہے کہ الل سے لو لگائیہہے۔سماجی فاصلے اور ماسک کا ہ

ہگناہوں کی مغفرت کی التجا کی جائے اور زیادہ سے زیادہ اس کی عبادت کی جائے۔

عا ہے کہ خدا تعالیٰ ہم سب کو اس مرض سے محفوظ رکھے۔ آمینہ
ُ
ہد
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ہ

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

مصالحہ چکہہرا ہ  

ہمحترمہ طاہرہ حفیظ صاحبہ، مجلس                               ونٹر تھور
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ہترکیب:ہ

ہ

 ہرا دھنیا ،پودینہ،ہری مرچ،سوکھی میتھی ان سب کا پیسٹ بنا لیں۔  (1

 دیگچی میں تیل گرم ہونے پر پیاز فرائی کر لیں۔ (2

 چک ڈال کر تھوڑا سا فرائی ہونے کے بعد نمک اور زیرہ ڈال کر ہلکا سا فرائی کریں۔ہ (3

  پاؤڈر ڈال کر بھون لیں۔ہسوکھا دھنیا،ہپھر دہی لہسن ادرک کے پیسٹ کے ساتھ بھون کر لال مرچ گرم مصالحہ (4

 ۔ہآخر میں ہرے مصالحے کا پیسٹ ڈال کر تیل اوپر آنے تک بھون لیں (5

 ہرا مصالحہ چک تیار ہے۔  (6

ہاجزاء:ہ

ہایک کلہہہہچک:

ہایک درمیان سائز کیہ   :پیاز

ہپیالیہ 2/1ہہہتیل:ہ

ہدو کھانے کے چمہہلہسن ادرک کی پیسٹ: ہ

ہایک چائے کا چمہہہہزیرہ:

ہایک چائے کا چمہہہگرم مصالحہ:

ہہایک کھانے کا چمہہہسوکھا دھنیا:ہ

ہایک چائے کا چمہہلال مرچ پاؤڈر:

ہحسبِ ذائقہہہنمک:ہ

ہپیالیہ 2/1ہہدہی:

ہدو پیالی بریک کٹا ہواہہرا دھنیا:

ہایک پیالی کٹا ہواہہپودینہ:

 عددہ 6-7ہہری مرچ:
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